Hafizamiz anlamh ve baglantili seyleri 6grenir,
anlamsiz ve baglantisiz seyleri 6grenmez.

Ogrenme kolaydan zora dogru olur.
ORNEGIN:
GUYEKISOKRENM

Yukarida gérmiis oldugunuz 13 harften bakmadan kag tanesini
sayabilirsiniz?

Yarin sabah bu harflerden kagini hatirliyorsunuz diye sorulsa kag tane
hatirlarsiniz?

O ile 3 arasi harf hatirlarsiniz.
NEDEN?

v Giinkl 6grendiginiz harfler anlamsiz ve baglantisiz.

v Iste ezberleyerek ve neden sonug iligkisi kurmadan yaptigimiz her
ogrenme anlamsiz ve baglantisiz 6grenmedir. Aksam 6grendigimizi saniriz

ama yarin sinava girerken unuturuz. Ve bekledigimiz notu alamadigimiz gibi
EMEK ve ZAMANIMIZI bosa harcamis oluruz.
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Yukarida yazdigimiz 13 harflik karmasik kelimemizi anlamli ve baglantili
hale getirelim.

YUKSEKOGRETIM

Bu ayni harflerden olusmus kelimeyi okudugunuzda harflerin 13'lniide
hatirlar misiniz?

cver....
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Yarin sabah ya da bir hafta sonra sorulsa EVET hatirlarsiniz. ¢Ciinki
anlamli ve baglantili.

Iste dgrendigimiz iinitelerin ilke ve prensiplerini ezberlemeden anlayarak
(neden, nigin, nasil....) dgrenirsek bu bilgileri unuttugumuzu disiinsek bile
seneye ayni konu anlatildiginda , bu bilgilerimiz kendiliginden en ufak
ipuglari ile agiga gikacaktir.

Hafizamiz bir giin icinde 6grendigi bilgilerin %80'ini o giin
icerisinde unutur.
Yani o giin 100 sey dgrendiysek 80'ini unutuyoruz.
Bu biyiik bir kayip. Bu kaybi énlemek igin ne yapabiliriz?
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O giin 6grendigimiz bilgileri hemen eve gidince
TEKRARLARSAK bu bilgiler hafizamizda 1 GUN kaliyor
(24 saat)
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1 GUN (24 saat) SONRA TEKRAR YAPARSAK o bilgiler
hafizamizda 1 HAFTA kaliyor.
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1 AY SONRA ise UNITE BITIYOR ve SINAV YAPILIYOR.
SINAV GECESI yapilan TEKRAR ise O BILGILERIN OMUR
BOYU UNUTULMAMASINI SAGLIYOR.
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Okullarimizda her sene ayni initeler isleniyor
bitin derslerden sizler
8 yil ILKOGRETIM,
4 yil LISE
TOPLAM 12 yil
her sene ayni initeleri isliyorsunuz,
gok emek, gaba, zaman harciyorsunuz.
Yine de bu iiniteleri 6grenemiyorsunuz.

Kiigiik siniflardan itibaren Gnitelerin
temel ilke ve prensiplerini anlaml bir sekilde
ogrenirseniz (yani ezberlemeden)
her sene o gekirdek bilgilerin iizerine yeni bilgiler koyarsiniz.
Bdylece yeteri kadar ¢aba, zaman harcayarak BASARIYI
YAKALAYABILIRSINIZ.
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Kiglicik bir kartopu yapip yokustan asagiya
biraktigimizda kartopu ne olur?
Kendiliginden biiyiir.
BUYUYUNCE NE OLUR?

HIZI ARTAR.

ISTE BILDIKLERIMIZDE
KENDILIGINDEN KARTOPU GiBI BUYUR.
BUYUDUKCGE DE HIZINIZ ARTAR.
(okudugunuzu anlama ve test gézme hiziniz artar.)



